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I. Introducere 

“Let’s Do It, Romania!” este cel mai mare proiect de implicare socială din România, care își propune curățarea 

întregii țări de deșeurile aruncare necorespunzător în arealele naturale – din păduri, de pe câmpuri, de lângă albiile 

râurilor, de pe marginea drumurilor, din popasurile turistice, în general din natură – într-o singură zi (24 

septembrie 2011). 

De ce “Let’s Do It, Romania!” 

• Mobilizăm sute de mii de oameni pentru o cauză comună  

• Dezvoltăm  un proiect ce are ca efect responsabilizarea oamenilor față de mediul în care trăiesc  

• Educăm în spirit ecologic  

• Aducem împreună oameni diferiți,  dar cu același interes: o Românie mai curată  

• Reciclăm deșeurile acolo unde este posibil 

• Participăm activ la aplicarea legislației de mediu  

• Contribuim la dezvoltarea durabilă a României  

• Oferim o oportunitate pentru toți cei care s-au săturat să stea pe margine 

• Arătăm că se poate și aici, în România! 

Pe 25 septembrie 2010, peste 200.000 de voluntari au curățat România, colectând peste 550.000 saci de deșeuri! 

Anul acesta, pe 24 septembrie, în Ziua de Curățenie Națională, vrem mai mult: 500.000 de voluntari! 
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II. Programul Zilei de Curățenie Națională 

Anterior zilei de curățenie 

 Voluntarii se înscriu pe site-ul proiectului (www.letsdoitromania.ro),  la secțiunea "Vreau să mă 

înscriu", sau pe listele coordonatorilor județeni ai proiectului 

 Voluntarii își aleg on-line mormanul pe care se angajează să îl curățe în Ziua de Curățenie Națională 

 Voluntarii parcurg Manualul de Curățenie (prezentul document) și Normele de Siguranță 

disponibile pe site-ul proiectului 

 Voluntarii consultă site-ul proiectului sau află de la coordonatorii județeni unde vor fi amplasate 

punctele de înregistrare cele mai apropiate de localitatea lor de reședință 

Ziua de Curățenie Națională – 24 septembrie 2011 

800 – 1100  

• Înregistrarea voluntarilor la punctele de înregistrare 

• Instructaj 1 

• Formarea și completarea echipelor (dacă nu există echipe deja formate) 

• Alocarea unui morman fiecărei echipe (dacă nu au ales deja un morman folosind aplicația on-line) 

• Echiparea voluntarilor cu saci și mănuși (dacă nu au)  

900 – 1100  

• Voluntarii pleacă spre mormanele de gunoi care le-au fost alocate (cu un mijloc de transport propriu 

sau asigurat de organizatori, după caz)  

915 – 1500 

• Voluntarii curăță mormanul de deșeuri care le-a fost alocat 2 

• Sacii sunt scoși la cel mai apropiat drum public 

1500  

• Liderul echipei de voluntari confirmă fizic (la punctul de înregistrare) sau prin SMS 3 la numărul de 

telefon unic 1714 faptul că mormanul a fost curățat 

                                                           
1
 Voluntarii vor primi și un număr de telefon de la punctul de înregistrare, unde vor putea semnala eventualele 

probleme (e.g. s-au terminat sacii, nu pot găsi mormanul, accidente, situații speciale etc.) 
2
 Voluntarii vor fi anunțați de către organizatorii locali dacă în zona respectivă se va realiza colectare selectivă. În 

acest caz, li se vor comunica categoriile de deșeuri și culoarea sacilor care vor trebui folosiți pentru fiecare grupă 
3
 Formatul SMS-ului va fi: Abreviere județ, Număr membri echipă, Număr saci strânși, ID morman (dacă există) 

(de exemplu: IF, 10, 15, 1234) 

http://www.letsdoitromania.ro/
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III. Materiale / echipament 

Obligatorii 

 Îmbrăcăminte sport (tricou/bluză și pantaloni lejeri, lungi) și pelerină de ploaie 

 Încălțăminte sport (pantofi sport) sau chiar impermeabilă (cizme de cauciuc, bocanci) 

 Apa și alimente 

 Mini – trusă de prim ajutor (alcool sanitar, comprese sterile, fașă elastică, leucoplast, foarfecă) 

Oferite de organizatorii “Let’s Do It, Romania!” 

 Saci și mănuși (în limitele posibilităților) 

 Fișe cu un mini-ghid de curățenie 

 Manual de Curățenie (prezentul document, disponibil on-line, pe site-ul proiectului) 

 Norme de Siguranță (disponibile on-line, pe site-ul proiectului) 

 Transport voluntari (în limitele posibilităților) 

Recomandări 

Având în vedere că resursele disponibile organizatorilor proiectului sunt limitate, este recomandat ca 

voluntarii să aibă: 

 mănuși proprii (mănuși menaj latex, nu chirurgicale) 

 saci proprii (saci menajeri, 120 L, grosime 50 microni) 

 mijloc de transport propriu (necesar pentru a ajunge în zonele care vor trebui curățate) 

 măşti de protecţie (sau o eşarfă) 

 

IV. Instrucțiuni de siguranță 

 Toți voluntarii trebuie să parcurgă cu atenție Normele de Siguranță disponibile pe site-ul proiectului 

 Voluntarii NU trebuie să se expună riscurilor și să evite zonele periculoase 

 Purtarea mănușilor în procesul de colectare este obligatorie! 

 Voluntarii nu vor intra în mijlocul mormanului cu deșeuri, curățarea acestuia se va face de pe 

margine spre centru 

 Deșeurile se vor manipula cu maximă atenție (mai ales cele ascuțite sau aflate în poziții instabile) 
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 Deșeurile toxice și proiectilele nedetonate NU se vor atinge! 

 Voluntarii trebuie să aibă îmbrăcăminte și încălțăminte adecvate acestui tip de activitate și 

condițiilor meteorologice (e.g. pelerine de ploaie) 

 Voluntari minori trebuie să prezinte o declarație semnată de părinte/tutore legal sau cadru didactic 

 Voluntarii sub 16 ani trebuie să fie însoțiți de un adult și nu vor atinge obiecte periculoase (sticle, 

fiare vechi, sârme, baterii de mașină, cutii de otrăvuri sau obiectele instabile) 

 

V. Situații speciale 

 Cadavru uman: în cazul în care se descoperă un cadavru uman, se va suna la numărul pentru 

urgenţe 112 şi se va aştepta echipajul de poliţie undeva în vecinătatea locului respectiv. De 

asemenea, va fi informat şi un reprezentant al echipei LDIR. 

 Obiecte explozibile nedetonate: în cazul în care se descoperă un obiect explozibil nedetonat (obuze, 

proiectile de artilerie etc.), voluntarii trebuie să se îndeparteze la o distanţă considerabilă şi să sune 

la numărul pentru urgenţe 112. De asemenea, va fi informat şi un reprezentant al echipei LDIR. Sub 

nicio formă nu se vor mişca respectivele obiecte! 

 Accidente: pentru a evita orice fel de accident este bine ca voluntarii să respecte cu stricteţe 

Normele de Siguranţă. Este de preferat ca voluntarii să aibă o trusă de prim ajutor pentru 

eventualele mici accidente care pot surveni pe parcursul procesului de curățenie. În cazul unui 

accident major, sunaţi la 112 şi informaţi de urgenţă un reprezentant al LDIR. 

VI. Disclaimer 

 Voluntarii înscrişi pentru activităţile de curățenie se implică pe propria răspundere. Ei au obligaţia de 

a citi prezentul manual, precum şi Normele de Siguranţă şi a lua la cunostinţă toate detaliile 

referitoare la activităţile de curăţenie. Echipa LDIR nu se face responsabilă pentru eventualele 

accidente ce pot rezulta din nerespectarea indicaţiilor oferite. 

 Voluntarii au obligaţia de a nu se expune pericolelor. Orice răni suferite de voluntari nu vor fi 

imputate organizatorilor proiectului. 

VII. Contact 

E-mail – voluntar@letsdoitromania.ro 

Call center Let’s Do It, Romania! – 0318 21 21 21 

mailto:voluntar@letsdoitromania.ro
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VIII. Anexa – Flux voluntari Ziua de Curățenie Națională 

Voluntarii pleaca pe teren la 
curatenie

Voluntarii curata mormanul care 
le-a fost alocat

Liderul echipei confirma ca 
mormanul a fost curatat 

Voluntarii sunt inscrisi la
punctul de inregistrare

Voluntarii sunt
organizati in echipe?

Se creaza echipe ad hoc
(fiecare echipa trebuie sa aiba

un mijloc de transport!)

Echipa are alocat un 
morman?

Echipei i se aloca un morman

Echipa are manusi si saci?

Echipei ii sunt distribuiti
manusi si saci

Echipa dispune de un
mijloc de transport?

Voluntarii sunt asistati pentru a 
ajunge la morman

Sacii cu deseuri sunt lasati in 
locuri prestabilite (i.e. pe 

marginea drumului principal)

Se realizeaza un instructaj
Voluntarii primesc o fisa cu un 

mini – ghid de curatenie

NU

DA

NU

DA

NU

DA

NU

DA

 


